Godzina Swieta — Modlitwa Jezusa i nasza modlitwa

Spiew na rozpoczecie: Nie ma wiekszej milosci (ostinato, m. J. Galuszka albo m. Taize, opr.: br.

Efrem OP, Niepojeta Trdjco, t. |., str. 307 i 308)

Modlitwa na rozpoczecie:

Oto to Serce, ktore tak bardzo ludzi ukochato. Zaprawde, o Panie, mitos¢ Twoja powotata nas do
taski i Zycia, a po upadku zgotowata nam obiecane odkupienie. Milos¢ Twoja, zaczynajgc ofiare
wynagrodzenia, wybrata upokorzenia wcielenia i narodzenia. Dziecigce Twoje Serce, przez stodycz
SWojq, pokore i pierwsze catopalenia, pozgdato mitosci naszej wzajemnej. W mozotach i
czuwaniach gorzato Serce Twoje mitoscig. Gorzato nig rowniez, kiedy Ty, mitoscig powodowany, a
przewinien naszych ciezarow przygnieciony, podczas konania ogrojcowego krwawy pot ronites.
Chciato Serce Twoje, dokonawszy na krzyzu swej ofiary, w koncu byto wtocznig otworzone.

Serce Twoje ustanowilo sakrament mitosci, by nam si¢ stale oddajgc, do milosci swojej

wszechmiernie nas zniewoli¢. Wreszcie Serce Twoje przygotowuje nam tron w niebie.

Lektor/kaplan:

Jezu, Twoje cierpienia duchowe sa nie do opisania. Przejmuje Ci¢ trwoga. Wiesz, ze
zgodnie z planem Ojca bliski jest czas wzigcia krzyza na ramiona. Siostra Leonia Nastat w swoim
»,Dzienniku Duchowym” pod data 8 lipca 1936 zapisata: ,,Wieczorem w czasie wspolnych modlitw
ukazat mi si¢ Pan Jezus rozpiety, ale nie na krzyzu, lecz na zielonym, rozilozystym drzewie. Z
glowy Jego 1 z catego najSwietszego ciata sptywata tak obficie krew, ze ledwie dojrze¢ moglam
Jezusa (...). Jezus mowit w duszy: Leonio, to drzewo jest tym, z ktorego zrobiono dla Mnie krzyz.
Niejednokrotnie w mym zyciu modlitem si¢ w cieniu tego drzewa, obejmowatem je, okrywatem
pocatunkami jako moj ottarz ofiarny, jako toze mojej smierci. Drzewo to, zaszczepione na opoce
niewzruszonej, ktorq jest Piotr, rozrosto sie tak bujnie, Ze konarami swoimi obejmuje caly swiat. W
jego cieniu mogq znalez¢ pokrzepienie i ochtode wszystkie dusze dobrej woli. Jego owocem i jego
sokami mogq si¢ karmi¢ na Zywot wieczny. Tym drogocennym owocem jest moje Ciato, ktore
zawisto na drzewie krzyza; ozywczymi sokami moja Krew, ktorg na krzyzu wylatem, nie tylko jako
okup za grzechy swiata, lecz takze jako pokrzepujgcy napoj dla dusz. Czgstki drzewa krzyZowego,
ktore Kosciol rozdziela catemu Swiatu jako najcenniejsze relikwie, bedg przed koncem swiata
zebrane przez moich aniotow i przeniesione do nieba. Zasadze to swigte drzewo posrodku raju

wiekuistej szczesliwosci. Tam bedg nasze — niekonczgce sie nigdy — gody weselne” (s. Leonia



Nastat, Uwierzytam Mitosci. Dziennik duchowy i wybor listow, wyd. 111 poprawione, Krakow 2022,
nr 124, s. 233-234).

Czy potrafi¢ sobie uswiadomi¢, ze kazde moje cierpienie to jedynie czastka tego, ktore
przezywat Jezus na krzyzu dla mojego zbawienia, by mdc razem z nim przezywaé w wiecznosci
gody weselne? Czuwajmy z Jezusem w chwili ciszy, a w sercu rozwazmy, ze — jak zapisata s.
Leonia Nastal w innym miejscu swoich zapiskow duchowych: ,nie ma na swiecie wigkszych
cierpien nad cierpienia mitosci. Nie ma o nich pojecia, kto ich nie przeszed!. Szczesliwa dus:za,
ktorej dano zakosztowac z tego kielicha, jest on bowiem zadatkowe kielicha wiecznego szczescia.
Mitos¢ zaprowadzi cie na Golgote, przybije do krzyza, a stamtqd wzniesie cie w ramiona Boskiego

Oblubienca’.

Cisza...

Lektor/kaplan:

Przerazajacy mrok Ogrojca. Trwoga duszy, jaka przezywa Jezus jest bolem, ktory nie da
si¢ opisa¢. Ten bol duszy juz ostabit ciato, ktore juz u poczatkow drogi krzyzowej byto bardziej
podatne na uderzenia zotdakéw. W niedtugim czasie od wzigcia na ramiona krzyza miat miejsce
pierwszy upadek. ,,Moja Leonio — odezwat si¢ Jezu — czy wiesz, co spowodowato moj pierwszy
upadek? Oto widok pierwszych grzechow ciezkich. Gdybys ty wiedziata, jaki to bol okropny serce
sciska na widok dusz, ktore przed chwilg pieknoscig swojg podobne byty aniotom, byly mieszkaniem
Trojcy Przenajswietszej; jeszcze przed chwilg Ja bylem krolem tych dusz, a oto naraz dusza z calg
swiadomoscig odwraca sie¢ od Boga, gardzi Jezusem, jednym silnym, ztosliwym pchnigciem wytrgca
ze sweqo serca Jezusa, a On pod wplhywem tego uderzenia pada na ziemie, a przez to samo wejscie,
ktorym wytrgcono Jezusa wchodzi szatan. Jezus, doznawszy takiej wzgardy, nigdy nie wrocitby do
tej duszy, gdyby nie milos¢ nieskonczona, ktora kaze Mu ratowac wszelkq nedze, a nawet ztosc.
Mitos¢ kaze Mu umrzed, by dusza zyta” (s. Leonia Nastal, Uwierzytam Mitosci. Dziennik duchowy i
wybor listéw, wyd. 111 poprawione, Krakdw 2022, nr 125, s. 237).

Czy potrafi¢ pokona¢ mysli, ktore zadaja Bogu pytanie: ,,Boze mdj czemu§ mnie
opuscit?”, Czy potrafi¢ przytuli¢ si¢ do Jezusowego Serca, ktore umocni mnie w przezywianiu
cierpienia i ofiarowaniu wszelkich cierpien fizycznych oraz duchowych na korzys$¢ dusz w czysécu

cierpigcych -dla chwaty Bozej i skarbca Kosciota?

Cisza...



Lektor/kaplan:

»Bog za pomocq cierpien wewnetrznych potrafi dokonac tego, co dokonuje choroby.
Jednym aktem cierpienia mitosci mozesz wynagrodzi¢ mojemu Sercu za ozigbtos¢ i obojetnosc
tysigca dusz” (s. Leonia Nastal, Uwierzytam Milosci. Dziennik duchowy i wybor listow, wyd. 111
poprawione, Krakow 2022, nr 111, s. 213).

Czy potrafie zrozumie¢ ogrom Bozej mitosci? Czy potrafi¢ kazde moje cierpienie
przemieni¢ w modlitwe dzigkczynienia i wdzigcznosci Bogu? ,Mitos¢ jest silg, ktora potrafi
uwiezi¢ Wszechmocnego w duszy. Milos¢ utozsamia poniekqd dusze z Umitowanym. Milosé
dokonuje zjednoczenia duszy z Bogiem, ale staje sie dopiero wowczas, gdy dusza nie czyni zadnych
zastrzezen (....). Niebo jest kraing milosci. Wchodzg tam tylko dusze, ktore przenika mitos¢: mitosé
Czysta, wolna od przymieszki mitosci wiasnej. DO milosci doskonatej dochodzi si¢ przez ofiare,
zaparcie sig¢ siebie, zapomnienie o sobie i przez [jak] najczestsze wzbudzanie aktow mitosci. Kryj
sie najczesciej w Sercu moim, bo Ono jest siedliskiem mitosci” (S. Leonia Nastat, Uwierzytam

Milosci. Dziennik duchowy i wybor listow, wyd. 111 poprawione, Krakow 2022, nr 112, s. 214).

Dhuzsza chwila ciszy...

Lektor/kaptan: Jezu Najdrozszy, przezywasz nadal groz¢ i1 katusze duchowe z powodu

zblizajacej si¢ $mierci krzyzowej. To wielkie cierpienia, podobne do tych przezy¢, ktore przezywaja
dusze potepione. Dane byto 1 stuzebnicy Bozej Siostry Leonii Nastat przezy¢ takie do§wiadczenia:
,Pan Jezus dal mi dzisiaj przezy¢ groze i1 katusze duszy potegpionej. Dusz¢ mojg przenikata mitos¢
Jezusa. Czulam Jego obecno$¢ przy sobie, totez ani na chwilg nie tracitam pokoju duszy, pomimo
ze przed dusza rozgrywaly sie sceny straszne. Zdawalo mi si¢, ze jestem malenka dziecing
spoczywajacg w objeciach matki 1 z jej ramienia, z wysoka, spogladajaca na cos, co si¢ przede mna
dzieje. Do jakiego$ potepienca zbieglo si¢ naraz wielu szatanow. Nie widziatam ich, a jednak
miatam t¢ $wiadomos¢, ze sg tuz; ze sa potwornie obrzydliwi i straszni, a tak samo obrzydliwy byt
6w potepieniec. Szatani rozdzielali mu serce (...). Nieszczesny wydawat z siebie straszliwe wycia,
piski, ktorymi odpowiadalo echo calego piekta, grozne jak ryk Iwéw czy szakali 1 jeszcze wigce;.
Trwato to wszystko tylko chwile, lecz dusza wstrzasngto do glebi. Ptakalam, ale czutam si¢
niemowlgciem przytulonym do Serca Zbawcy” ((s. Leonia Nastat, Uwierzylam Mitosci. Dziennik
duchowy i wybdr listdw, wyd. I11 poprawione, Krakow 2022, nr 206, s. 368-369).

Jezu, daj mi zawsze pamigtaé, ze grzech — bedacy zniewaga Boga — jest czyms$
straszniejszym niz wszystkie katusze piekta. Daj mi taske, bym nigdy dobrowolnie nie obrazié

Twojego $swietego Oblicza i zawsze by¢ wdzigcznym za Twoja mitos¢.



Spiew: Ubi Caritas....

Modlmy sie: Jezu Najmilszy, rozwazajac dzis Twoje cierpienia czuwania w Ogrodzie Oliwnym,

prosimy — pomagaj nam prowadzi¢ zycie przenikni¢te pokorng wdzigecznoscia za otrzymane dobra.

Piesn na zakonczenie: Zostan tu (m. Taize, melodia kanonu Pan blisko jest) lub Ogrodzie Oliwny

(t. 1 mel. Miod, Niepojeta Trojco, t. 1, str. 296; opr. L. Kwiatkowski, Niepojeta Trojco, t. II, str.
299; Siedlecki str. 75)



